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Regulamin XIll Biegu Rycerza Okunia o Puchar Burmistrza Halinowa
17 wrzes$nia 2023 Okuniew godz.14.00

Bieg Gtowny na 10 km

Bieg na 6 km
Nordic Walking na 4 km

I. Niniejszy regulamin traktuje o organizacji XIll Biegu Rycerza Okunia. Stanowi
0 przygotowaniu i przeprowadzeniu imprezy, okresla sposdb przystgpienia do
konkurencji a takze ustala zasady zwigzane z jej przebiegiem.

Il. Celimprezy
Celemimprezy jest:
1. upowszechnianie biegania jako prostej i ogdlnodostepnej formy uprawiania sportu,

2. promocja Gminy Halindw, sofectwa Okuniew jako osrodka dziatalnosci kulturalnej
i rekreacyjnej,

3. wzbudzenie zainteresowania historig w ogdlnosci oraz dziejami miejscowosci
Okuniew posiadajgcej wielowiekowa przesztosé.

I11. Organizator, obstuga informatyczna oraz Patronat Honorowy

1. Organizatorem Biegu Rycerza Okunia jest Gminne Centrum Kultury, 05-079 Okuniew,
ul. Rynek 46/2.

2. Obshluge informatyczng zapewnia Fundacja ProTempo ul. Kwatery Glownej 46E/27;
04-294 Warszawa NIP: 113-299-87-28

3. Patronem Honorowym jest Burmistrz Halinowa Adam Ciszkowski.

IV. Termin, miejsce

1. Bieg Gtéwny na 10 km i Bieg na 6 km oraz Nordic Walking na 4 km odbedzie sie w terminie
17.09.2023 r. 0 godz. 14.00 w Okuniewie, gm. Halindw.

2. Start i meta biegu: Rynek w Okuniewie.

3. Kontakt dla uczestnikéw: Koordynator — Katarzyna Jurecka tel. 511006776;
Dyrektor GCK — Dariusz Kowalczyk tel. 693038770; e-mail: biegrycerza@gckgminahalinow.pl

V. Dystansi trasa

1. Dtugosci trasy wynoszg odpowiednio: dla Biegu Gtownego — 10km, Bieg na 6km, Nordic
Walking — 4 km.

2. Bieg odbywa sie po asfalcie, drodze szutrowej, kostce betonowej.

3. Bieg odbywac sie bedzie ulicami: Rynek, Koscielna, Dolna, Bliska, tgkowa, Stoneczna, Lesna,
Puttuska — w miejscu startu znajdowac bedzie sie meta. (doktadny przebieg trasy znajduje
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sie na mapie w zataczniku nr 1 do regulaminu).
4. Trasa Biegu Gtéwnego na 10 km - 5 okrazen po 2 km
5. Trasa Biegu na 6 km - 3 okragzenia po 2 km
6. Trasa Nordic Walking na 4 km - 2 okrgzenia po 2 km
VI. Limit czasu

1. Uczestnikow Biegdw na 10 km i 6 km oraz Nordic Walking na 4 km obowigzuje limit czasu
wynoszacy 1,5 godz. Uczestnicy, ktorzy ukoncza rywalizacje powyzej tego limitu nie beda
klasyfikowani.

2. Uczestnicy, ktérzy nie ukoniczg zawoddw we wskazanym limicie czasu, sg zobowigzani do
ich przerwania izejscia z trasy.

3. Uczestnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na witasne
ryzyko i odpowiedzialnos¢, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

VII. Nagrody w Biegu Gtéwnym na 10 km, Biegu na 6 km oraz Nordic Walking na 4 km
1. Zdobywcy miejsc |, II, Ill, w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn — otrzymujg puchary.

2. Wszyscy zawodnicy biorgcy udziat w Xl Biegu Rycerza Okunia, ktorzy ukonczg
rywalizacje zgodnie z regulaminem, otrzymajg medal pamigtkowy.

3. Uczestnikami Biegu Gtéwnego na 10 km, Biegu na 6 km oraz Nordic Walking na 4 km sg
osoby petnoletnie (skonczone lata najpdzniej w dniu biegu). Organizator dopuszcza
mozliwos¢ uczestnictwa oséb niepetnoletnich w biegach na 10km i 6 km oraz Nordic Walking
na 4 km (maksymalnie od 16 roku zycia), — tylko na wytagczng odpowiedzialnos¢ Rodzica
niepetnoletniego Uczestnika. (karta zgtoszenia zatacznik nr 2).

VII1. Warunki uczestnictwa.
Warunkiem uczestnictwa jest:

1. Wypetnienie elektronicznego formularza znajdujgcego sie na stronie internetowej
https://zapisyonline.pl/zapisy od dnia 4 wrzesnia 2023 r. (poniedziatek) do 14 wrzesénia
2023 r. (czwartek) do godz. 16:00 (lub do czasu wyczerpania limitu) oraz dokonanie optaty
startowej.

2. Opfata startowa w Biegu Gtéwnym na 10 km, Biegu na 6 km oraz Nordic Walking na 4 km

a) Optate startowg nalezy wptaci¢ w momencie internetowej rejestracji na Bieg. Rejestracja
nie zakonczona uiszczeniem w/w optaty przy pomocy systemu ptatnosci internetowych nie
zostanie zarejestrowana.

b) Opftata startowa wynosi 50 zti nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji Uczestnika,
nieukonczenia biegu lub wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych

c) W ramach opfaty startowej kazdy Uczestnik otrzymuje:
- numer startowy z chipem i czterema agrafkami;
- wode na trasie;
- positek regeneracyjny;
- pamigtkowy medal;
- elektroniczny pomiar czasu;
- dostep do depozytu.
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3. W przypadku osob niepetnoletnich (maksymalnie od 16 roku zycia), ktére chcg wzig¢ udziat w
Biegu Gtéwnym na 10 km lub Biegu na 6 km lub Nordic Walking na 4 km - zgtoszenia dokonuje
Rodzic osoby niepetnoletniej za posrednictwem formularza elektronicznego. Jednak
ostatecznym potwierdzeniem uczestnictwa jest wypetnienie dodatkowej karty zgtoszeniowej,
ktora jest zatgcznikiem do niniejszego Regulaminu. Wypetniong karte nalezy ztozy¢é w Biurze
Biegu w budynku GCK w Okuniewie przy ul. Rynek 46/2 w dniach: 16.09.2023 r. (sobota) w
godz. 12.00-17.00 lub w dniu biegu 17.09.2023 r. (niedziela) w godz. 11.00-13.30.

4. Odbiér pakietu startowego.

a) Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy w dniach: 16.09.2023 r. (sobota) w godz. 12.00-
17.00 lub w dniu biegu 17.09.2023 r. (niedziela) w godz. 11.00-13.30, w Biurze Biegu GCK
Okuniew, ul. Rynek 46/2.

b) Odbiér pakietu startowego bedzie mozliwy po weryfikacji Uczestnika biegu,
przeprowadzonej na podstawie dokumentu tozsamosci.

c)Magazyn depozytéw — (GCK Okuniew, ul. Rynek 46/2) bedzie czynny w dniu 17.09.2023r.
w godzinach od 11.00-16.00. Wydawanie workdow z depozytu bedzie odbywato sie za
okazaniem numeru startowego. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia
Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

d) Ze wzgledédw organizacyjnych i logistycznych Organizator wprowadza limit 100 oséb
(facznie) ktére moga wzigé udziat w Biegu Gtownym na 10 km, Biegu na 6 km oraz Nordic
Walking na 4 km. O udziale w zawodach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

5. Organizator informuje, ze w dniu Biegu bedzie mozliwos¢ zapisu jedynie w przypadku
wczesniejszego nie przekroczenia limitu miejsc. W dniu Biegu zapisy od godz.11.00 w Biurze
Biegu w budynku GCK w Okuniewie przy ul. Rynek 46/2.

6. Pomiar czasu — obstuge informatyczng biegu przeprowadzi firma PRO TEMPO. Pomiar czasu
odbedzie sie za pomocg chipow startowych. Wyniki zawoddédw beda dostepne za
posrednictwem firmy PRO TEMPO (link dostepny na stronie www.gckgminahalinow.pl)

XI. Postanowieniakoncowe
a. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

b. Podczas biegu uczestnicy muszg posiadaé numery startowe przyczepione do koszulki
z przodu centralnie na klatce piersiowe;j.

c. Zawodnicy pokonujgcy dystans w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

d. Uczestnicy XIII Biegu Rycerza Okunia biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialnosé
i wskazane jest ubezpieczenie sie na wtasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, Smierci, szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika
w XlII Biegu Rycerza Okunia.


http://www.gckgminahalinow.pl/

Gmi“ne Cen“'um Ku““ry ul. Rynek 46/2

05-079 Okuniew
INFORMACJI UDZIELA KOORDYNATOR BIEGU

NIP 822-23-42-455 Katarzyna Jurecka tel. 511006776 e ————

e. Uczestnicy XIIl Biegu Rycerza Okunia zobowigzani s3 do zachowania szczegdlnej
ostroznosci i — pod rygorem usuniecia z trasy - bezwzglednego podporzadkowania sie
zaleceniom  kierujgcych ruchem podczas poruszania sie po odcinkach trasy.

f. Uczestnik (oraz Rodzice oséb niepetnoletnich dopuszczonych do biegu na wniosek)
przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w imprezie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga
za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takie szkéd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem
w zawodach moga wigzaé sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Podpisanie oswiadczenia o znajomosci niniejszego Regulaminu oznacza, ze Uczestnik (oraz
Rodzice oséb niepetnoletnich dopuszczonych do biegu na wniosek) rozwazyt i ocenit zakres
i charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w imprezie, startuje dobrowolnie i wytgcznie na
wtasng odpowiedzialnosé.

g. Uczestnicy (oraz Rodzice oséb niepetnoletnich dopuszczonych do biegu na wniosek) nie
mogg wnosi¢ zadnych roszczen do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych
podczas trwania imprezy.

h. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Biegu po zakonczeniu biegu. Protesty bedg rozpatrywane
w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

i. Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtéwny. Jego decyzje s3 ostateczne
i niepodwazalne.

j. Organizator zapewnia podstawowy zespot ratownictwa medycznego. Decyzje zespotu
medycznego dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne

k. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

l. Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie:
1) wnoszenia na trase biegu przedmiotdw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych
Uczestnikéw;
2) uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz i uniemozliwiajgcym identyfikacje
Uczestnika;
3) startu ze zwierzetami innymi niz pies przewodnik; pies powinien by¢ na smyczy lub uprzezy
i miec¢ zatozony kaganiec.

m. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian postanowien
Regulaminu, a takze do przesuniecia terminu biegu, zorganizowania biegu w innej formule
— w tym wirtualnej - odwotania biegu lub jego przerwania z przyczyn niezaleznych od niego.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:

1. Przetwarzanie i pozyskiwanie danych odbywa sie zgodnie z przepisami: ustawy z dnia 10
maja 2018 roku o ochronie danych osobowych — UODO
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Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(0J 119, 4.52016, p. 1-88) —RODO

2. Podstawe przetwarzania danych osobowych wskazanych przez uczestnika XlIl Biegu Rycerza
Okunia stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 — UODO oraz art. 6 ust. 1lit. b — RODO. Jest nig
realizacja umowy zawartej poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu oraz zgtoszenie
uczestnictwa w zawodach w tym zaakceptowanie zgody na przetwarzanie danych osobowych.

3. Administratorem danych osobowych przetwarzajgcym dane w ramach organizowanego
Xl Biegu Rycerza Okunia w rozumieniu RODO oraz niniejszego Regulaminu jest Gminne
Centrum Kultury ul. Rynek 46/2, 05-079 Okuniew, Nip 822-23-42-455.

4. Momentem rozpoczecia przetwarzania danych osobowych jest wypetnienie formularza
uczestnictwa w zawodach i wyrazenie zgody na przetwarzanie tych danych.

Udzielenie przez uczestnika zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne,
jednakze  stanowi  warunek konieczny uczestnictwa w organizowanych zawodach.

5. Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych osobie ktérej dane dotycza
przystuguja ponizsze prawa:

6. Skorzystanie z prawa ograniczenia, usuniecia oraz cofniecia zgody na przetwarzanie danych
osobowych skutkowac bedzie niemozliwoscig uczestnictwa w organizowanych zawodach.

7. Ponadto osobom ktére wyrazity zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje
prawo do whniesienia skargi na przetwarzanie danych przez Administratora okreslonego w ust.2.
do Generalnego Inspektora Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 roku Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych).

8. Skarge okreslong w ust. 7 ztozy¢ nalezy w formie pisemnej ze wskazaniem swoich zadan
i przesta¢ jg na adres Administratora wskazanyw ust. 2.

9. Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych Administratorowi przystuguje
prawo przetwarzania danych osobowych w zakresie niezbednym do prawidtowego
przeprowadzenia organizowanych zawodow.

10. Prawo okreSlone w wust. 9 dotyczy w szczegdlnosci prawa do publikacji danych
osobowych w sieci internet oraz  w ramach czynnosci administracyjnych, oraz
informacyjnych podejmowanych zaréwno w czasie prowadzenia zapisow jak
i bezposrednio podczas organizowanych zawoddéw (dane dotyczg imienia, nazwiska, daty
urodzenia, nazwy klubu, miejsca zamieszkania, numeru na liscie startowej, wynikéw
zawodow).

11. Administrator ma prawo m.in. stosowac rozwigzania informatyczne (w tym nawigzywac
wspotprace z innymi podmiotami na podstawie porozumienia/umowy) umozliwiajgce
wyszukiwanie po imieniu i nazwisku konkretnego uczestnika jego obecnosci na liscie startowej
konkretnego biegu, przesyta¢ listy z wynikami biegéw, przesyta¢ informacje w  zakresie
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miejsca i terminu startu konkretnego biegu i innych niezbednych do  prawidtowej

komunikacji oraz produkcji organizowanych biegéw.

12. Administrator oswiadcza, ze nie bedzie przekazywat danych osobowych podmiotom
trzecim, organizacjom miedzynarodowym czy panstwom trzecim w rozumieniu RODO,
chyba ze przepisy ustawy lub prawa miedzynarodowego naktadajg na  Administratora
obowigzek w tym zakresie.

13. Administrator oswiadcza, Zze stosuje rozwigzania zabezpieczajgce przetwarzane dane
osobowe przez ich utratg, zniszczeniem oraz nieprawidlowg modyfikacjy w sposdb
wiasciwy.

14. W szczegdlnosci rozwigzania technologiczne sprawdzone pod wzgledem podatnosci na
nieuprawnione przejecie, zniszczenie, modyfikacje lub niezgodne z celami przetwarzanie
i wykorzystanie danych.

15. Przestanie interaktywnego zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu i
jego bezwzglednego przestrzegania. Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmian w niniejszym
Regulaminie.

Zataczniki:
1. Mapa z trasg biegu
2. Karta zgtoszeniowa osoby niepetnoletniej

(79 Okuniew, smina H

gMI NEG(O CE IM KU\?_URY
Dariusz Kowalc. k
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Zatacznik 1 do Regulaminu

TRASA BIEGU

XIll Bieg Rycerza Okunia
17.09.2023 r.




Gmi“ne Cen“'um Ku““ry ul. Rynek 46/2

05-079 Okuniew
INFORMACJI UDZIELA KOORDYNATOR BIEGU
NIP 822-23-42-455 Katarzyna Jurecka tel. 511006776 “Tbine Ceatrum Kaltiry

Zatacznik 2 do Regulaminu Xl Biegu Rycerza Okunia

KARTA ZGtOSZENIOWA OSOBY NIEPEENOLETNIEJ
(maksymalnie od 16 roku zycia),

DO Xl BIEGU RYCERZA OKUNIA
ORGANIZOWANEGO PRZEZ GMINNE CENTRUM KULTURY
BIEG NA 10 KM/ BIEG NA 6KM/ NORDIC WALKING NA 4 KM*

MIESZKANKA/MIESZKANIEC GMINY HALINOW (zaznacz wtasciwe):

[TAK

[NIE
ADRES (prosimy o podanie doktadnego adresu zamieszkania):
IVIIE | INAZWISKO (ROGZICA): wvverreeeereeveesesesesseee e seesesesssssssees e sessesesees s esssesseesessosess e sessesseesesessees s eessesessssssssess e seessssssssssssesseeseesssmmeesasss e
TELEFON (ROAZICa) & ettt E-MAIL (ROGZICA): c.nttieeeiieeetie ettt ettt ettt e et e e aaeaenes
IMIE | NAZWISKO (ROUZICA): wvvevvreeeereeeeeeeseeeesseeeseeeesseseseeesesees s sessessesasssesseseessessessesessesssesssessseseessesseseessessss s essssssesssessseseesssses e sesesssesessesssseneen
TELEFON (ROAZICa) & cucueerereveeeeeeecteeeetee e E-MAIL (ROGZICA): c.evtieeeiie et eete ettt ettt et ettt e et e e ateeenns

OSWIADCZENIE
Ja nizej podpisany/a, oswiadczam ze zgtaszam udziat mojego dziecka

......................................................... w imprezie rekreacyjno — sportowej na wtasng odpowiedzialno$¢ i przyjmujgc do

wiadomosci Regulamin Biegu. Oswiadczam réwniez ze moje dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestniczenia w XlII Biegu Rycerza Okunia.

Data i czytelny podpis Rodzicow niepetnoletniego Uczestnika
*) zaznacz wtasciwe

OCHRONADANYCHOSOBOWYCH:
1)Przetwarzaniei pozyskiwanie danych odbywa sie zgodnie z przepisami:
- ustawy z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych—UODO
- rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w  zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (0J 119, 4.52016, p. 1-88)—RODO
2)Podstawe przetwarzania danych osobowych wskazanych przez uczestnika biegu stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 — UODO oraz art. 6 ust. 1 lit. b— RODO. Jest  nig realizacja umowy
zawartej poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu oraz zgtoszenie uczestnictwa w biegu w tym zaakceptowanie zgody na  przetwarzanie danych osobowych.
3)Administratorem danych osobowych przetwarzajgcym dane w ramach organizowanych biegéw w rozumieniu RODO oraz niniejszego Regulaminu jest Gminne Centrum
Kultury ul. Rynek 46/2,05-079 Okuniew, Nip 822-23-42-455.
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Regulamin XIlll Biegu Rycerza Okunia
dla dzieci i mtodziezy
17 wrzes$nia 2023 Okuniew

I. Niniejszy regulamin traktuje o organizacji Xlll Biegu Rycerza Okunia dla dzieci i mtodziezy. Stanowi
0 przygotowaniu i przeprowadzeniu imprezy, okresla sposdéb przystgpienia do konkurencji a takze
ustala zasady zwigzane z jej przebiegiem.

Il. Cel imprezy

Celem imprezy jest:

1. promocja Gminy Halindw i sotectwa Okuniew jako osrodkdéw dziatalnosci kulturalnej i wspierajgcych
rozwoj dzieci, mtodziezy i dorostych,

2. wzbudzenie zainteresowania kulturg i historig w ogdlnosci oraz dziejami miejscowosci Okuniew
posiadajgcej wielowiekowg przesztosé.

Ill. Organizator, obstuga informatyczna oraz Patronat Honorowy

1. Organizatorem Biegu Rycerza Okunia jest Gminne Centrum Kultury, 05-079 Okuniew, ul. Rynek 46/2.

2. Obstuge informatyczng zapewnia Fundacja ProTempo ul. Kwatery Gtéwnej 46E/27; 04-294 Warszawa
NIP: 113-299-87-28

3. Patronem Honorowym jest Burmistrz Halinowa Adam Ciszkowski.

IV. Termin, miejsce i limit czasu

1. Bieg odbedzie sie w terminie 17.09.2023 r. od godz. 13.00 do godz. 14.00 w Okuniewie.

2. Start i meta biegu: Rynek w Okuniewie.

3. Kontakt dla uczestnikdéw: Koordynator — Katarzyna Jurecka tel. 511006776;
Dyrektor GCK — Dariusz Kowalczyk tel. 693038770; e-mail: biegrycerza@gckgminahalinow.pl

V. Trasa Biegu oraz klasyfikacja
1. O przyporzadkowaniu do poszczegdlnych kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia Uczestnika
biegu.
2. Bieg dzieci i mtodziezy:
e KATEGORIA WIEKOWA rocznik 2018-2020 (100 m)
e KATEGORIA WIEKOWA rocznik 2015-2017 (150 m)
e KATEGORIA WIEKOWA rocznik 2012-2014 (200 m)
e KATEGORIA WIEKOWA rocznik 2009-2011 (300 m)
e KATEGORIA WIEKOWA rocznik 2006-2008 (2000 m — jedno okrazenie Biegu Gtéwnego)

VI. Nagrody

1. W biegach dzieci i mtodziezy, a wiec w kategoriach wiekowych ponizej 18 roku zycia, przewidziano
wreczenie nagrod za zajecie miejsc od | do Ill dla dziewczat i chtopcow.

2. Dodatkowo wszyscy zawodnicy biorgcy udziat w Xlll Biegu Rycerza Okunia otrzymajg medal
pamigtkowy.

VII. Warunki uczestnictwa.
Warunkiem uczestnictwa jest:
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1. Wpypetnienie elektronicznego formularza znajdujgcego sie na stronie internetowej
https://zapisyonline.pl/zapisy od dnia 4 wrzesnia 2023 r. (poniedziatek) do 14 wrzesnia 2023 r.
(czwartek) do godz. 16:00 (lub do czasu wyczerpania limitu) - w przypadku oséb niepetnoletnich
zgtoszenia dokonuje Rodzic lub Opiekun prawny Uczestnika

2. Odbior pakietu startowego:

a) Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy w dniach: 16.09.2023 r. (sobota) w godz. 12.00-17.00
lub w dniu biegu 17.09.2023 r. (niedziela) w godz. 10.00-12.30, w Biurze Biegu GCK Okuniew, ul. Rynek
46/2

b) W celu zweryfikowania danych z formularza zgtoszeniowego nalezy mie¢ ze sobg dokument
tozsamosci/legitymacje szkolna.

c) Po weryfikacji uczestnik otrzyma pakiet startowy.

d) Do odbioru pakietu startowego uprawniony jest Rodzic lub Opiekun prawny uczestnika.

e) Limit uczestnikow dla Biegéw dzieci i miodziezy wynosi 150 oséb (tacznie we wszystkich
kategoriach).

f) O udziale w Biegach dla dzieci i mtodziezy decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

UWAGA
3. Organizator informuje, ze w dniu Biegu bedzie mozliwo$¢ zapisu jedynie w przypadku
wczesniejszego nie przekroczenia limitu miejsc.

VIII. Postanowienia koncowe

a. Udziat w biegach dla dzieci i mtodziezy jest bezptatny.

b. Podczas biegu uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe przyczepione do koszulki z przodu
centralnie na klatce piersiowe;j.

c. Zawodnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

d. Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialno$¢ i wskazane jest ubezpieczenie sie
na wiasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci, szkdd, jakie mogg wystgpic
w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w XlIl Biegu Rycerza Okunia.

e. Uczestnik/ opiekun uczestnika przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pociagga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
mogg wigza¢ sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie
os$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik/ opiekun uczestnika rozwazyt i ocenit
zakres i charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wtasna
odpowiedzialnos¢.

f. Uczestnicy/opiekunowie uczestnikdow - nie mogg wnosi¢ zadnych roszczen do organizatoréw w razie
zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy

g. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Biegu w dniu Biegu do godziny 14:30. Protesty bedg rozpatrywane
w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

h. Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtéwny. Jego decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

i. Organizator zapewnia podstawowy zespot ratownictwa medycznego. Decyzje zespotu medycznego
dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne

j. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich moggcych potwierdzi¢
brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

k. Ze wzgledow bezpieczenistwa zabrania sie:
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1) wnoszenia na trase biegu przedmiotéw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych Uczestnikow;
2) uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz i uniemozliwiajgcym identyfikacje
Uczestnika;

3) startu ze zwierzetami innymi niz pies przewodnik; pies powinien by¢ na smyczy lub uprzezy
i mie¢ zatozony kaganiec.

I. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian postanowief Regulaminu, a takze do
przesuniecia terminu biegu, zorganizowania biegu w innej formule — w tym wirtualnej - odwotania
biegu lub jego przerwania z przyczyn niezaleznych od niego.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:

1. Przetwarzanie i pozyskiwanie danych odbywa sie zgodnie z przepisami: ustawy z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych — UODO

Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku
w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(OJ 119, 4.52016, p. 1-88) —RODO

2. Podstawe przetwarzania danych osobowych wskazanych przez uczestnika Xlll Biegu Rycerza
Okunia stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 — UODO oraz art. 6 ust. 1lit. b — RODO. Jest nig realizacja
umowy zawartej poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu oraz zgtoszenie uczestnictwa
w zawodach w tym zaakceptowanie zgody na przetwarzanie danych osobowych.

3. Administratorem danych osobowych przetwarzajgcym dane w ramach organizowanego
XIIl Biegu Rycerza Okunia w rozumieniu RODO oraz niniejszego Regulaminu jest Gminne Centrum
Kultury ul. Rynek 46/2, 05-079 Okuniew, Nip 822-23-42-455.

4, Momentem rozpoczecia przetwarzania danych osobowych jest wypetnienie formularza
uczestnictwa w zawodach i wyrazenie zgody na przetwarzanie tych danych.

Udzielenie przez uczestnika zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze
stanowi  warunek konieczny  uczestnictwa w organizowanych zawodach.

5. Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych osobie ktérej dane dotycza
przystugujg ponizsze prawa:

6. Skorzystanie z prawa ograniczenia, usuniecia oraz cofniecia zgody na przetwarzanie danych
osobowych skutkowaé bedzie niemozliwoscig uczestnictwa w organizowanych zawodach.

7. Ponadto osobom ktére wyrazity zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje
prawo do wniesienia skargi na przetwarzanie danych przez Administratora okreslonego w ust.2. do
Generalnego Inspektora Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 roku Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych).

8.  Skarge okreslong w ust. 7 zfozy¢ nalezy w formie pisemnej ze wskazaniem swoich zadan
i przestacjg na adres Administratora wskazany w ust. 2.

9. 0Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych Administratorowi przystuguje
prawo przetwarzania danych osobowych w zakresie niezbednym do prawidiowego
przeprowadzenia organizowanych zawodow.

10. Prawo okreslone w ust. 9 dotyczy w szczegdlnosci prawa do publikacji danych
osobowych w sieci internet oraz w ramach czynnosci administracyjnych, oraz informacyjnych
podejmowanych zarowno w czasie prowadzenia zapisow jak
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i bezposrednio podczas organizowanych zawoddéw (dane dotyczag imienia, nazwiska, daty
urodzenia, nazwy klubu, miejsca zamieszkania, numeru na liscie startowej, wynikéw zawododw).

11. Administrator ma prawo m.in. stosowac rozwigzania informatyczne (w tym nawigzywac
wspotprace z innymi podmiotami na podstawie porozumienia/umowy) umozliwiajgce wyszukiwanie po
imieniu i nazwisku konkretnego uczestnika jego obecnosci na liscie startowej konkretnego biegu,
przesyta¢ listy z wynikami biegéw, przesyta¢ informacje w zakresie miejsca i terminu startu
konkretnego biegu i innych niezbednych do prawidtowej komunikacji oraz produkcji organizowanych
biegdéw.

12. Administrator oswiadcza, ze nie bedzie przekazywat danych osobowych podmiotom
trzecim, organizacjom miedzynarodowym czy panstwom trzecim w rozumieniu RODO, chyba ze
przepisy ustawy lub prawa miedzynarodowego naktadajg na Administratora obowigzek w tym
zakresie.

13. Administrator oswiadcza, ze stosuje rozwigzania zabezpieczajgce przetwarzane dane
osobowe przez ich utratg, zniszczeniem oraz nieprawidtowga modyfikacja w sposdéb wtasciwy.

14. W szczegdlnosci rozwigzania technologiczne sprawdzone pod wzgledem podatnosci na
nieuprawnione przejecie, zniszczenie, modyfikacje lub niezgodne z celami przetwarzanie
i wykorzystanie danych.

15. Przestanie interaktywnego zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu
i jego bezwzglednego przestrzegania. Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmian w niniejszym
Regulaminie.

Zatgczniki:
1. mapa z trasg biegu na 2 KM;
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Zatacznik 1 do Regulaminu

TRASA BIEGU

XIlll Bieg Rycerza Okunia
17.09.2023 r.
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